“Un Bosco per la citta”

Nei giorni 5 - 6 - 7 marzo si svolgera presso la zona della “Ex di Elisa Scartozzi
Ferriera”, il primo impianto arboreo relativo all’iniziativa
“Un Bosco per la citta”. Tale evento nasce dal lavoro di
Mario Pianesi, fondatore e Presidente dell’Associazione
Nazionale ed Internazionale “Un Punto Macrobiotico”. che
da sempre stimola e diffonde una filosofia di rispetto-amore
a partire da Aria, Acqua, Terra, Vegetali e tutti gli Esseri
Viventi. Noi viviamo perché respiriamo: ogni persona, per la
propria sopravvivenza, ha bisogno di 60 alberi la cui chioma
abbia un diametro di almeno 10 metri (OMS 1994). Scopo
dell’iniziativa & quella di contribuire ad educare le giovani
generazioni all'importanza dell’aria e del bosco quale riserva
di ossigeno, elemento indispensabile alla sopravvivenza delle
specie ed in particolare dell'uomo, oltre ad offrire, attraver-
so un azione pratica di rimboschimento, la possibilita di
fruire di un piccolo bosco all'interno del Comune. |l
Comune di Grottammare ha messo a disposizione un terre-
no, di circa 2,7 ettari, in cui é prevista la messa a dimora di
circa 2000 essenze autoctone italiane, selezionate, secondo
gli insegnamenti pianesiani, in modo da ricostruire un
ambiente che riproponga tutti e 5 i tipi di piante: dalle erbe
selvatiche, alle siepi e agli arbusti, alberi e alberi secolari. Tale
evento ha coinvolto inoltre, 35 classi, di ogni ordine e grado,
dell’lstituto Comprensivo G.Leopardi, della Direzione
Didattica G. Speranza e della Scuola Paritaria Cantalamessa
coinvolgendo circa 800 bambini attraverso un ciclo di 3
incontri tenuti da allievi di Mario Pianesi, con lo scopo di
creare maggiore consapevolezza nei confronti degli elementi
principali per la vita: aria, acqua e cibo. Durante gi incontri
sono stati realizzati dai bambini diversi disegni, che saranno
esposti presso la “piazza rossa” del nuovo complesso comu-
nale nei giorni della piantumazione, e con i quali ¢ stato rea-
lizzato il Calendario 2008 di Un Bosco per la Citta, come
ricordo del lavoro svolto. Nell’ anno scolastico 2006-2007
con le classi 1°B, 1°D, 2°D, della Scuola secondaria di 1°
grado dell'lstituto G. Leopardi, si € cercato, inoltre, di
approfondire i temi proposti dall’Associazione, attraverso 10
incontri con lo scopo di sviluppare un maggiore senso criti-
CO nei ragazzi pit grandi, attraverso sovrapposizioni e con-
traddizioni che sono emerse grazie alle attivita svolte in clas-
se. Tale lavoro realizzato dai ragazzi delle medie, ¢ stato pre-
sentato al 4° Forum Nazionale- Consigli Comunali dei
ragazzi dell’Adriatico, che si & tenuto a Grottammare nei
giorni 7 e 8 Maggio 2007 e che ha riscosso I'interesse di tutti
alle tematiche presentate, tanto che I’Associazione UPM ¢
stata invitata a partecipare al prossimo incontro per il 2008,
sul tema “Alimentazione”. Come conclusione di tutte le
diverse attivita presentate in classe e grazie agli stimoli dati
dal libro “Un Manuale di Alimentazione” di Mario Pianesi,
i ragazzi della 1°B, 1°D e 2°D hanno realizzato, un breve
opuscolo, che é anche un piccolo stimolo, per confrontare la
vita di oggi con quella di ieri, con la fiducia e la speranza che
ogni nostro piccolo gesto quotidiano di rispetto verso la
natura, segni I'inizio di un grande cambiamento per il
mondo. Tutta la cittadinanza é invitata quindi a partecipare
alla messa a dimora delle piante e a considerare quest’even-
to di priorita assoluta in quanto ci ricorda, grazie agli inse-
gnamenti pianesiani, che I'aria & il primo cibo dell’'uomo e
che ‘viviamo perché respiriamo’.




